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Beauty  And  Wellness 

  Time : 2:15                                                                                                                                                  Marks: 60 

|.  Answer the following questions by choosing the right option                                                       10x1=10 

1. This helps in selecting right  lipstick  color  

    (a) Skin tone     (b)   Brand  (c)  Skin pores      (d)    Skin analysis   

2.  Sheer  foundation Contains 

     (a) SPF 30     (b) SPF 40    (c) SPF 50   (d) SPF 90 

3. These are used  to  improve or correct in perfections of skin  

    (a) concealer  (b) Face powder (c) compact  (d) Foundation  

4.This is a primary color 

     (a) Yellow    (b)  Violent    (c)  Orange    (d)  Green 

 5. This are used for deep cleaning treatment . 

      (a) Galvanic   (b)  electric Brush    (c)  High  frequency   (d)  ultrasonic 

  6. Steaming  helps  

      (a)  unclog poses  (b)  clog poses  (c)  Remove dead  skin  (d)  Remove facial wrinkles 

  7.  Main task of  Receptionist   to take  

        (a) Phone call   (b)  book appointment  (c) Prompt action   

         (d)  Phone calls and book  appointment 

  8. The client  get the first impression of the salon here 

          (a)  Retail area  (b) front Desk    (c)  Storage area  (d) Longue area  

  9. Appointment book is required for  

         (a) Maintain the reception area  

          (b) Scheduling an appointment  

          (c) payment  

           (d) Gift voucher 

   10. A caller who is in a hurry 



          (a)  wants you to be brisk and efficient 

            (b)  understanding and action  

            (c)  Needs empathy 

             (d)  Calm & lazy 

 

||    Answer the following  questions (any 10)                                                                         10x2=10 

1. What are complimentary colors ? Give  an example 

2. What do you mean by old  jewellery trick? 

3. Draw a neat flower style bind design . When to put in on. 

4. Enlist make up removal  techniques. 

5. Write a note on Dry skin. 

6. What are the benefit of steaming ? 

7. Name some electric skin care treatment . 

8. What are the contraindications for galvanic electro facial treatment? 

9. What are the payment types available  

10. How should a salon reception area be organized? 

11. What is alcoholism? 

12. How do you maintain salon staff room? 

13. Name the skin types. 

|||    Answer the following questions (any 6)                                                                                  6x3=18                              

1. Name the skin types  and explain oily skin. 

2. What is the role of foundation in make up? 

3. What are the benefit of  translucent powder? 

4. Differentiate  warm and cool colors. 

5. How do you steam the face ? 

6. What are the main responsibilities of a receptionist? 

7. How do you schedule an appointment ? 

8. What all information needs to be collected from the client at the time of booking an 

appointment ? 

9. How do you provide a caring environment to the client ? 

10. What are the ways to reduce difficulties in telephonic communication? 

|V  Answer  the following questions for six  marks                                                                            6x2= 12 

1. Which are the types present in foundation which type of foundation is 

         best suited  for oily skin. 

2.Write a note on color wheel. 

3.  What are the effects of galvanic electro facial skin treatment? What are the contraindication  for                          

              This treatment .  



      4.   What are the personal telephone call ethics for the staff? 

 



ಮಾದರಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಪ್ತ್ರರಕನ 

| | ಪಿಯುಸಿ  

ಸ ೌಂದಯಯ ಮತ್ುು ಸಾಾಸ್ಥ್ಯ 

  ಸ್ಥಮಯ : 2:15                                                                                                                           

ಅೌಂಕಗಳು: 60 

|. ಕನಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗನ ಸ್ಥರಿಯಾದ ಆಯ್ಕೆಯನುೆ ಆರಿಸ್ಥುವ ಮೂಲಕ  ಉತ್ುರಿಸಿ     10x1=10 

1. ಇದು ಸರಿಯಾದ ಲಿಪ್ಸ್ಟಿಕ್ ಬಣ್ಣವನ್ುು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ 

(ಎ) ಸ್ಕೆನ್ ಟೆ ೋನ್ (ಬಿ) ಬ್ಾ್ಯಾಂಡ್ ( ಸ್ಕ) ಚರ್ಮದ ರಾಂಧ್್ಗಳು (ಡಿ) ಚರ್ಮದ ವಿಶೆಲೋಷಣೆ 

2. ಶೋರ್ ಫ ಾಂಡೆೋಶನ್  ಒಳಗೆ ಾಂಡಿದೆ 

(a) SPF 30 (b) SPF 40 (c) SPF 50 (d) SPF 90 

3  ಚರ್ಮದ ಪರಿಪೂಣ್ಮತೆಗಳನ್ುು ಸುಧಾರಿಸಲು ಅಥವಾ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಇವುಗಳನ್ುು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ 

(ಎ) ರ್ರೆಮಾಚುವವನ್ು ( ಬಿ) ರ್ುಖದ ಪುಡಿ (ಸ್ಕ) ಕಾಾಂಪ್ಾಾಕ್್ (ಡಿ) ಫ ಾಂಡೆೋಶನ್ 

4.ಇದು ಪ್ಾ್ಥಮಿಕ ಬಣ್ಣವಾಗಿದೆ 

(ಎ) ಹಳದಿ (ಬಿ ) ಹಾಂಸಾತ್ಮಕ (ಸ್ಕ) ಕಿತ್ತಳೆ (ಡಿ) ಹಸ್ಕರು 

5. ಇದನ್ುು ಚರ್ಮದ ಆಳವಾದ ಶುಚಿಗೆ ಳಿಸುವ ಚಿಕಿತೆಟಗಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ . 

(ಎ) ಗಾಲವನಿಕ್ (ಬಿ ) ಎಲೆಕಿಿಕ್ ಬ್ಷ್ (ಸ್ಕ) ಹೆೈ ಫ್್ೋಕೆವನಿಟ (ಡಿ) ಅಲಾಿಸಾನಿಕ್ 

6. ಸ್ಕ್ೋಮಿಾಂಗ್  ಇ ದ ಕೆೆ   ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ  

(ಎ) ಅನ್್‌ಕಾಲಗ್   ಭಾಂಗಿಗಳು   (ಬಿ  ) ಕಾಲಗ್   ಭಾಂಗಿಗಳು   (ಸ್ಕ) ಸತ್ತ   ಚರ್ಮವನ್ುು   ತೆಗೆದುಹಾಕಿ   (ಡಿ) ರ್ುಖದ   ಸುಕುೆಗಳನ್ುು   
ತೆಗೆದುಹಾಕಿ 

7. ಸಾವಗತ್ಕಾರರ  ತೆಗೆದುಕೆ ಳಳಬ್ೆೋಕಾದ  ರ್ುಖಾ ಕಾಯಮ 

(ಎ) ಫೋನ್ ಕರೆ (ಬಿ ) ಬುಕ್ ಅಪ್ಾಯಾಂಟೆಮಾಂಟ್ (ಸ್ಕ) ತ್ವರಿತ್ ಕ್ರ್ 

(ಡಿ) ಫೋನ್ ಕರೆಗಳು ರ್ತ್ುತ ಬುಕ್ ಅಪ್ಾಯಾಂಟೆಮಾಂಟ್ 

8. ಕೆಲೈಾಂಟ್ ಇಲಿಲ ಸಲ ನ್್‌ನ್  ಮೊದಲ ಆಕಷಮಣೆಯನ್ುು ಪಡೆಯುತಾತನೆ 



(ಎ) ಚಿಲಲರೆ ಪ್ದೆೋಶ ( ಬಿ) ರ್ುಾಂಭಾಗದ ಡೆಸ್ಕೆ (ಸ್ಕ) ಶೆೋಖರಣಾ ಪ್ದೆೋಶ (ಡಿ) ಲಾಾಂಗ್ ಏರಿಯಾ 

9. ನೆೋರ್ಕಾತಿ ಪುಸತಕದ ಅಗತ್ಾವಿದೆ 

(ಎ) ಸಾವಗತ್ ಪ್ದೆೋಶವನ್ುು ನಿವಮಹಸ್ಕ 

(ಬಿ) ಅಪ್ಾಯಾಂಟ್್‌ಮಾಂಟ್ ಅನ್ುು ನಿಗದಿಪಡಿಸುವುದು 

(ಸ್ಕ) ಪ್ಾವತಿ  

(ಡಿ) ಗಿಫ್ಟ್ ವೋಚರ್ 

10. ಆತ್ುರದಲಿಲರುವ  ಕೆಲೈಾಂಟ್ ಕರೆ   

        (ಎ) ನಿೋವು  ಚುರುಕಾಗಿ  ರ್ತ್ುತ  ಪರಿಣಾರ್ ಕಾರಿಯಾಗಿರಬ್ೆೋಕೆಾಂದು ಬಯಸುತಾತರೆ 

(ಬಿ) ತಿಳುವಳಿಕೆ ರ್ತ್ುತ ಕಿ್ಯ್ಕ 

(ಸ್ಕ) ಸಹಾನ್ುಭ ತಿಯ ಅಗತ್ಾವಿದೆ 

(ಡಿ) ಶಾಾಂತ್ ರ್ತ್ುತ ಸೆ ೋಮಾರಿ 

 

|| ಕನಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗನ ಉತ್ುರಿಸಿ (ಯಾವುದನೇ 10)                    10x2=10 

1. ಪೂರಕ  ಬಣ್ಣಗಳು ಯಾವುವು ? ಒಾಂದು ಉದಾಹರಣೆ ಕೆ ಡಿ . 

2. ಹಳೆಯ ಆಭರಣ್ದ   ತ್ಾಂತ್್ದಿಾಂದ ನಿರ್ಮ ಅಥಮವೆೋನ್ು ? 

3. ಅಚುುಕಟಾ್ಗಿ ಹ ವಿನ್ ಶೆೈಲಿಯ ಬ್ೆೈಾಂಡ್ ವಿನಾಾಸವನ್ುು ಎಳೆಯರಿ. ಇದನ್ುು ಯಾವಾಗ ಹಾಕಬ್ೆೋಕು. 
4. ಮೋಕಪ್ ತೆಗೆಯುವ ತ್ಾಂತ್್ಗಳನ್ುು ಪಟ್ಟ್ ಮಾಡಿ . 

5. ಒಣ್  ಚರ್ಮದ ಬಗೆೆ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಬರೆಯರಿ. 

6. ಸ್ಕ್ೋಮಿಾಂಗ್ನ  ಪ್ಯೋಜನ್ವೆೋನ್ು ? 

7. ಚರ್ಮದ ಆರೆೈಕೆಗೆ ಕೆಲವು ವಿದುಾತ್  ಚಿಕಿತೆಟಯನ್ುು ಹೆಸರಿಸ್ಕ. 

8. ಗಾಲವನಿಕ್ ಎಲೆಕೆ ಿೋ ಫೆೋಶಯಲ್ ಚಿಕಿತೆಟಗೆ ವಿರೆ ೋಧಾಭಾಸಗಳು ಯಾವುವು? 

9. ಸಲ ನ್್‌ನ್ಲಿಲ ಲಭಾವಿರುವ ಪ್ಾವತಿ ಪ್ಕಾರಗಳು ಯಾವುವು? 

10. ಸಲ ನ್ ಸಾವಗತ್ ಪ್ದೆೋಶವನ್ುು ಹೆೋಗೆ ಆಯೋಜಿಸಬ್ೆೋಕು? 

11. ರ್ದಾಪ್ಾನ್ ಎಾಂದರೆೋನ್ು? 

12. ಸಲ ನ್ ಸ್ಕಬಬಾಂದಿ ಕೆ ಠಡಿಯನ್ುು ನಿೋವು ಹೆೋಗೆ ನಿವಮಹಸುತಿತೋರಿ? 

13. ಚರ್ಮದ ಪ್ಕಾರಗಳನ್ುು ಹೆಸರಿಸ್ಕ. 

 



|| ಕನಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗನ ಉತ್ುರಿಸಿ (ಯಾವುದನೇ 6)                         6x3=18 

1. ಚರ್ಮದ ಪ್ಕಾರಗಳನ್ುು ಹೆಸರಿಸ್ಕ ರ್ತ್ುತ ಎಣೆಣಯುಕತ ಚರ್ಮವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ಕ. 

2. ಮೋಕಪ್್‌ನ್ಲಿಲ  ಫ ಾಂಡೆೋಶನ್   ಪ್ಾತ್್ವೆೋನ್ು? 

3. ಅರೆ ಪ್ಾರದಶಮಕ ಪುಡಿಯ ಪ್ಯೋಜನ್ವೆೋನ್ು ? 

4. ಬ್ೆಚುಗಿನ್ ರ್ತ್ುತ ತ್ಾಂಪ್ಾದ ಬಣ್ಣಗಳನ್ುು ಪ್ತೆಾೋಕಿಸ್ಕ. 

5.  ಸ್ಕ್ೋಮಿಾಂಗ್ ಮಾಡುವುದು ಹೆೋಗೆ ? 

6. ಸಾವಗತ್ಕಾರರ ರ್ುಖಾ ಜವಾಬ್ಾಾರಿಗಳು ಯಾವುವು? 

7. ನಿೋವು ಅಪ್ಾಯಾಂಟ್್‌ಮಾಂಟ್ ಅನ್ುು ಹೆೋಗೆ ನಿಗದಿಪಡಿಸುತಿತೋರಿ ? 

8.  ಅಪ್ಾಯಾಂಟ್್‌ಮಾಂಟ್ ಬುಕ್ ಮಾಡುವ ಸರ್ಯದಲಿಲ ಕೆಲೈಾಂಟ್್‌ನಿಾಂದ ಯಾವ ಎಲಾಲ ಮಾಹತಿಯನ್ುು ಸಾಂಗ್ಹಸಬ್ೆೋಕು ? 

9. ಕಾಳಜಿಯ ವಾತಾವರಣ್ವನ್ುು ನಿೋವು ಹೆೋಗೆ ಒದಗಿಸುತಿತೋರಿ ? 

10. ಟೆಲಿಫೋನಿಕ್ ಸಾಂವಹನ್ದಲಿಲನ್ ತೆ ಾಂದರೆಗಳನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ್ಗಳು ಯಾವುವು? 

| V 6x2= 12 ಆರು ಅೌಂಕಗಳಿಗನ ಕನಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗನ ಉತ್ುರಿಸಿ 

1. ಫ ಾಂಡೆೋಶನ್್‌ನ್ಲಿಲ ಇರುವ ವಿಧ್ಗಳನ್ುು ಹೆಸರಿಸ್ಕ. ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ಫ ಾಂಡೆೋಶನ್್‌  

         ಎಣೆಣಯುಕತ ಚರ್ಮಕೆೆ ಹೆಚುು ಸ ಕತವಾಗಿದೆ. 

2. ಬಣ್ಣದ ಚಕ್ದ ಮೋಲೆ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಬರೆಯರಿ. 

3. ಗಾಲವನಿಕ್ ಎಲೆಕೆ ಿೋ ಫೆೋಶಯಲ್ ಸ್ಕೆನ್ ಟ್ಟ್ೋಟ್್‌ಮಾಂಟ್್‌ನ್  ಪರಿಣಾರ್ಗಳು ಯಾವುವು? ಈ   ಚಿಕಿತೆಟಯ   

ವಿರೆ ೋಧಾಭಾಸಗಳು ಯಾವುವು ?                         

 

     4 ಸ್ಕಬಬಾಂದಿಗೆ ವೆೈಯಕಿತಕ ದ ರವಾಣಿ ಕರೆ ನಿೋತಿಗಳು ಯಾವುವು ? 

 


